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+41 76 570 6776 

 

  
Wir sind ein kleiner Gemüsebetrieb und Teil vom Hof Rinderbrunnen als einer von vielen 
verschiedenen Betriebszweigen (Blumen, Ackerbau, Versuche mit Nischenkulturen, Hühner & 
Galloway Rinder). Wir betreiben ein Selbsternte Gemüsefeld und bauen Feingemüse im Freiland und 
Tunnel an für den Verkauf im Hofladen und an die Gastronomie in der Region.  
 
Für die Hochsaison 2026 suchen wir: 
 

Praktikant*in (Gemüsebau) 60 - 80% von April bis Oktober 2026 oder nach 

Vereinbarung 
 
 
In unserem 0.5 ha grossen Gemüsegarten mit zwei Folientunneln werden nach dem Prinzip der 
Marktgärtnerei rund 40 verschiedene Gemüsekulturen angebaut.  
 
Aufgabenspektrum 

● Setzen und Säen von Kulturen 
● Pflegearbeiten: Hacken, Giessen, Aufbinden 
● Ernten und Rüsten 
● Vermarktung (Abpacken für Hofladen und Gastronomie) 
● Kontakt mit Selbsternter:Innen auf dem Feld: Pflanzaktionen an 4 Samstagen 
● Infrastrukturarbeiten (Je nach dem, was ansteht…) 

 
Dein Profil 

● Teamfähig, selbstständig, kommunikativ 
● Interesse an Gemüsebau & Landwirtschaft 
● Lust bei jedem Wetter draussen mit anzupacken 
● Führerausweis Kategorie B ideal aber nicht zwingend 
● Handwerkliches Geschick von Vorteil 
● Kenntnisse mit Maschinen (Einachser und Traktor) von Vorteil 

 
Wir bieten dir 

● Einblick in einen sehr vielfältigen landwirtschaftlichen Betrieb 
● Mitgestaltung in unserem kleinräumigen Gemüsebau-Experiment :) 
● Arbeitsumfeld mit Gruppenzusammengehörigkeit 
● Breites Arbeitsspektrum, vielfältige Tätigkeiten 
● Begleitung durch unser Team 
● Gemüse-Überschüsse und gratis Fitness-Abo in schöner ländlicher Umgebung 
● Einblick in die praktische Anwendung von regenerativen Prinzipien und Nützlingseinsatz im 

Gemüsebau 
● Praktikumslohn gemäss Richtlinien SBV: 1400 CHF bei 100% (42 Stunden Woche) 

 
Wir freuen uns auf deine Kontaktaufnahme via Mail oder am besten gleich telefonisch unter 
076 570 6776 (Nadine).  
 
Luzia, Stephan und Nadine 
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